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Diagnoza środowiska



GMINA LUBIEŃ KUJAWSKI

Obszar – 15 tys. ha
Liczba sołectw – 26
Liczba miejscowości – 59
Liczba mieszkańców ogółem – 7952
w mieście – 1460
na wsi – 6492
Stopa bezrobocia – 23,4%, tj. 860 bezrobotnych, w tym z
prawem do zasiłku 94.



ZAKŁADY I INSTYTUCJE

SUPERFOS – fabryka opakowań,
piekarnia, gorzelnia, 2 zakłady gastronomiczne,
sieć sklepów spożywczych, odzieżowych, 3 apteki,
poczta, Filia Banku Spółdzielczego w Kowalu,
Biblioteka Miejska + 2 filie,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
2 Ośrodki Zdrowia,
Dom Pomocy Społecznej, Dom Dziecka,
6 szkół podstawowych, 2 gimnazja,
Dom Kultury,
2 uczniowskie kluby sportowe,
2 kościoły.



WALORY TURYSTYCZNE

2 jeziora przepływowe,
Skansen Ziemi Kujawsko – Dobrzyńskiej,
Zabytkowy dworek szlachecki,
2 koła łowieckie,
1 gospodarstwo agroturystyczne.



DIAGNOZA WSTĘPNA

W diagnozie środowiska posłużono się:
ankietami, wywiadami.

Ankieta – najbardziej miarodajne źródło informacji, pozwalające
na ocenienie rozmiarów zjawiska na terenie gminy.

Wywiad – metoda prowadząca do pozyskania danych
liczbowych, informacji na temat problemu alkoholizmu,
narkomanii i skutków tych zjawisk dla środowiska lokalnego.



ŹRÓDŁA INFORMACJI

1. Szkoły: dyrektorzy, nauczyciele, pracownicy obsługi,
uczniowie.
2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
3. Policja
4. Ośrodki Zdrowia
5. Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych
6. Apteki
7. Sklepy i kioski
8. Dom Kultury
9. Dom Dziecka



10. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
11. Biblioteka
12. Uczniowskie Kluby Sportowe
13. Lokale gastronomiczne



UZYSKANE INFORMACJE - SZKOŁY

Liczba uczniów ogółem – 866, w tym:
w szkołach podstawowych – 543,
w gimnazjach – 323.

Liczba uczniów z rodzin z grupy ryzyka:
zagrożonych alkoholizmem – 49 uczniów z 10 rodzin,
zagrożonych przestępczością – 54 uczniów z 28 rodzin,
niewydolnych wychowawczo – 42 uczniów z 27 rodzin,
objętych nadzorem kuratora – 16 uczniów.



UZYSKANE INFORMACJE - POLICJA

W roku 2006 i bieżącym do osób będących pod wpływem
alkoholu – ok. 110 interwencji,
przemoc w rodzinie - 5 interwencji,
zatrzymania osób pod wpływem alkoholu – 57,
odwieziono do Izby Wytrzeźwień – 37 osób,
dokonanych przestępstw – 79,
zatrzymań kierowców pod wpływem alkoholu – 38,
wszczętych postępowań wobec nieletnich związanych z
alkoholem – 5,
„Niebieska Linia” – 22 rodziny.
Ostatnie zatrzymania pod zarzutem posiadania narkotyków miały
miejsce w 2004 roku, zatrzymano 20 osób.



POZYSKANE INFORMACJE OŚRODKI ZDROWIA

Publiczny Samodzielny Zakład Opieki Zdrowotnej w Lubieniu
Kujawskim
Liczba pacjentów – 5250

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kłóbce
Liczba pacjentów – 2700



LICZBA INTERWENCJI W 2006 R
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Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych

Wywiad z terapeutą
Na terenie gminy pracują 2 punkty konsultacyjne: w Lubieniu od
2001 r., w Kłóbce od 2002 r.
Liczba pacjentów na przestrzeni wszystkich lat działalności – 28,
w tym 1 kobieta, w roku 2006 i bieżącym – 8
Rodzaje oddziaływań: konsultacje indywidualne dla osób
dotkniętych chorobą alkoholową – 28
konsultacje indywidualne dla członków rodzin osób z problemem
alkoholowym - 17
terapia otwarta zbiorowa – spotkania raz w tygodniu, stale
korzystających 9 osób, zmieniających się ok. 17,



Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych

miting raz w miesiącu – wspólny dla pacjentów z Lubienia,
Kowala, Kutna i Gostynina,
skierowanie na terapię zamkniętą – 8
skierowanie na terapię farmakologiczną – 15

Liczba pacjentów :
niepijących (po terapii) – 3
korzystających obecnie z terapii zamkniętej – 2
korzystających z terapii otwartej – 16
którzy przerwali terapię – 11
korzystających z terapii farmakologicznej – 14



Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych

Przedział wiekowy pacjentów:
powyżej 45 roku życia – 2
między 36 a 45 rokiem życia – 21, w tym 1 kobieta
między 25 a 35 rokiem życia – 4
Pacjenci, którzy mieli wcześniej kontakt z narkotykami - 2
Z danych Komisji wynika, że wiele osób dotkniętych problemem
alkoholowym, ma nakaz sądowy leczenia. Większość tych osób
kierowana jest na terapię w poradniach włocławskich jednak z
informacji kuratorów sądowych terapie te nie są skuteczne.
Osoby, które z różnych powodów nie chcą korzystać z terapii na
terenie gminy kierowane są do innych poradni, gmina natomiast
zwraca im koszty przejazdów.



INFORMACJE APTEKI

Z wywiadu z właścicielami aptek wynika, że:
w ostatnich latach nie wzrosła sprzedaż medykamentów, z
których korzystają osoby dotknięte narkomanią.
Środki te są powszechnie dostępne i osoby te mogą zaopatrywać
się w aptekach poza naszą gminą.

Sporadycznie kupowano testy na obecność narkotyków, zakupu
dokonywały osoby pomiędzy 40 a 50 rokiem życia
(prawdopodobnie rodzice).



INFORMACJE CD.

Sklepy i kioski
Właściciel sklepu chemicznego zauważył wzrost sprzedaży
szklanych lufek wśród młodzieży.
W pozostałych punktach sprzedaży problem nie istnieje.

Inne źródła
Wywiady z pracownikami Domu Kultury, Domu Dziecka,
Uczniowskiego Klubu Sportowego, Biblioteki nie wniosły
żadnych informacji wskazujących na istnienie zjawiska
narkomanii w środowisku.



� Na terenie gminy Lubień Kujawski edukacją objętych jest
866 uczniów. Do szkoły podstawowej uczęszcza 543
uczniów, do gimnazjum 323.

� Ankietowaniem objęci zostali uczniowie klas V i VI
uczęszczający do szkól podstawowych znajdujących się na
terenie gminy; SP Narty, SP Bilno, SP Kanibród, SP
Kaliska, SP Kłóbka, SP Lubień Kujawski oraz wśród
uczniów gimnazjum w Kłóbce i Lubieniu Kujawskim.

� W badaniu uczestniczyło 203 uczniów co stanowi 38%
uczniów klas V i VI i gimnazjum.

� Wiek badanych 11 – 17 lat
� Badanie przeprowadzono w dniu 09.02.2007 r

BADANIA W SZKOŁACH - informacje wstępne.



Płeć badanych

W ankietowaniu wzięło udział
90 dziewcząt i 113 chłopców.

Kobie ta

Mężczyzna

Opis 2



Miejsce zamieszkania badanych

wieś
20%

mias to
80%

Opis 3



Czy ktoś z Twoich bliskich lub znajomych ma lub miał
kontakt z narkotykami ?

Tak
11%

Nie w iem
16%

Nie
69%

Nie chcę o
tym mówić

4%

Opis 4



Czy kiedykolwiek ktoś proponował Ci narkotyki?

Nie
86%

Tak
12%

Brak
odpowie dzi

2%

Opis 5



Gdzie proponowano narkotyki?

W domu
9%

Na terenie
mias ta /

ws i
40%

W szkole
15%

Na
prywatce

18%

Na
dyskotece

18%
Opis 6



Jakie proponowano ci narkotyki?

Marihuana
lub has zys z

34%

Crack
9%

Ecs tas y
19%

Amfe tamina
38%

Subs tancje
wzie wne

0%
Leki

us pakajające i
nas enne

0%

Opis 7



Czy uważasz, że sporadyczne używanie narkotyków jest
niegroźne?

Tak
22%

Trudno
powie dzieć

21%

Brak
odpowie dzi

3%

Nie
54%

Opis 8



Jeśli miałeś kontakt z narkotykami to gdzie po raz
pierwszy je spróbowałeś?

Na te re nie
mia s ta /ws i

43%

Na
prywa tce

13%
Na

dys kote ce
13%

W s zkole
25%

W domu
6%

Opis 9



Jeśli miałeś kontakt z narkotykami to jakie to były
narkotyki?

Le ki
us pakajające

i nas e nne
0%

Ma rihua na
lub ha s zys z

40%

Subs tancje
wzie wne

0%

Ecs ta s y
13%

Crack
7%

Amfe tamina
40%

Opis 10



Czy w ciągu 30 dni zażywałeś(aś) narkotyki?

Opis 11

Tak
3%

Brak
o dpo wie dzi

6%

Nie
91%



Czy w twoim środowisku narkotyki są łatwo dostępne?

Opis 12

Zdecydowanie
tak
4%

Rac ze j tak
9%

Rac ze j nie
37%

Nic o tym
nie wie m

36%

Trudno
powie dzieć

14%



Jak trudne byłoby zdobycie każdej z wymienionych
substancji?

Opis 13

Niemożliwe Bardzo
trudne

Dość
trudne

Dość łatwe Bardzo
łatwe

Nie wiem

Leki uspakaja/nasenne 15 19 13 27 13 39
Marihuana lub haszysz 15 23 22 12 6 52

Ecstasy 16 23 17 9 2 56
Amfetamina 16 23 15 12 2 58

Crack 17 22 15 7 2 61



Jeśli chciałbyś(aś) kupić narkotyki to gdzie byś ich
szukał(a)?

Opis 14

W s zkole
8%

Na
prywatc e

11%

Na terenie
mias ta/ws i

33%

Na
dys kotece

48%



Czy zdarzyło Ci się odmówić wzięcia narkotyku?

Opis 15

Nikt mi
je s zcze nie

s kładał
takie j

propozyc ji
74%

Tak
17%

Nie
9%



Czy miałeś(aś) nieprzyjemności z powodu wzięcia
narkotyku ?

Opis 16

Trudno
powiedzieć

11%

Brak
odpowiedzi

26%

Tak
1%

Nie
62%



Gdybyś miał(a) problem związany z zażywaniem
narkotyków, do kogo zwróciłbyś(-łabyś) się o radę i
pomoc?

Opis 17

Nie
z as tanawiałem

(am) s ię nad
tym
21%

Koleżanki,
ko ledzy

14%

Ro dzice
39%

Nie mam
niko go takieg o

2%

Tele fo n
zaufania

8%

Ko ś c ió ł
4%

S zko ła(wycho
wawca,

pe dag o g )
12%



Czy Twoim zdaniem narkotyki są atrakcyjne dla młodych
ludzi?

Opis 18

Tak
22%

Nie mam
zdania na
te n te mat

27%

Nie
51%



Jeśli są atrakcyjne to dlaczego?

Opis 19

Są mo dne
14%

Nabiera s ię
dys tans u do
problemów

12%

Zapewniają
akceptac ję

grupy
ró wie ś ników

9%

Można
po c zuć s ię

kimś
le ps zym,

c ie kaws zym
10%

Brak
o dpo wie dzi

55%



Podsumowanie ankiet uczniów

Opis 20

W lutym 2007 r. wśród uczniów klas V i VI szkół podstawowych
i uczniów klas I-III gimnazjów działających na terenie gminy Lubień
Kujawski przeprowadzono ankietę „ Problem narkomanii wśród
młodzieży”. Ankietowaniem zostało objętych 203 uczniów.
Jak wynika z badań przeprowadzonych wśród młodzieży w wieku między
11 a 17 rokiem życia kontakt z narkotykami miało 11% ich bliskich i
znajomych.
12% respondentów stwierdziła, że proponowano im narkotyki. Narkotyki
proponowano im najczęściej na terenie miasta/wsi – 40%, na dyskotece i
na prywatce – 18% , w szkole – 15%. Najczęściej proponowanym
narkotykiem była amfetamina-38% i marihuana-34% niewiele osób
wskazuje na ekstazy i crack.



Podsumowanie ankiet uczniów cd.

Opis 21

Do eksperymentowania z marihuaną lub haszyszem przyznało
się ok. 3% ankietowanych, tyleż samo z amfetaminą, ekstazy – 1%,
crack spróbowała 1 osoba. Na temat próbowania innych substancji brak
danych. Inicjacje narkotykową przeszło około 7 % badanych, a miała
ona miejsce najczęściej na terenie miasta lub wsi-43% wskazań,
rzadziej, w szkole-25% wskazań, na prywatce i dyskotece-26%
wskazań. Jedna z badanych osób spróbowała narkotyku w domu.
Na pytanie o dostępność narkotyków w środowisku 13% uczniów
stwierdza, że narkotyki są łatwo dostępne, 37% uważa, że nie są łatwo
dostępne, 36% ankietowanych nie posiada wiedzy na ten temat.
Dyskoteka, w opinii 48% ankietowanych jest miejscem, gdzie
szukaliby narkotyków, dla 33% uczniów takim miejscem jest
miasto/wieś, 11% kupiłoby narkotyki na prywatce, 8% w szkole.



Podsumowanie ankiet uczniów cd.

Opis 21

Z wypowiedzi 17% uczniów wynika, że odmówili wzięcia
narkotyku, większości ankietowanych nikt nie składał takiej
propozycji, 9% uczniów nie udało się odmówić.
Z problemem związanym z zażywaniem narkotyków po pomoc i
radę 49% uczniów zwróciłoby się do rodziców, powyżej 12%
ankietowanych poprosiłoby o pomoc wychowawcę lub pedagoga,
8% skorzystałoby z telefonu zaufania, 21% uczniów nie
zastanawiało się nad tym problemem.



Podsumowanie ankiet uczniów cd.

Opis 21

W opinii 51% uczniów narkotyki nie są atrakcyjne dla
młodych ludzi, 22% ma odmienne zdanie. Według opinii
ankietowanych narkotyki są atrakcyjne, ponieważ są modne 14%
odpowiedzi, 22% uważa, że poprzez zażywanie narkotyków
nabiera się dystansu do problemów i można poczuć się kimś
lepszym, ciekawszym. 9% uczniów uważa, że w ten sposób
zapewniają sobie akceptację grupy rówieśników.



Analiza ankiet rodziców

W ramach konstruowania Gminnego Programu Przeciwdziałania
Narkomanii przeprowadzono ankietę wśród rodziców dzieci i młodzieży
uczęszczających do VI klas Szkół Podstawowych na terenie Gminy i
rodziców gimnazjum w Lubieniu Kujawskim i Kłóbce.
W ankietowaniu wzięło udział 183 rodziców. Respondentami było 149
kobiet i 34 mężczyzn. Ankietowani rodzice posiadają dzieci w wieku od
1 roku do 19 i więcej.
Ankietę przeprowadzono w kwietniu 2007 r.



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
1

Jak Państwa dziecko / dzieci
spędzają wolny czas

%

Przed komputerem 95 52%

Przed telewizorem 81 44%

Na boisku 80 43%

Czytając książki 38 21%

Na dyskotece 0

Inne 16 9%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
2

Ile czasu w ciągu dnia poświęcają
Państwo na rozmowy, zabawy z

dzieckiem
15 minut 11 6%

30 minut 76 41%

60 minut 44 24%

Więcej niż 60 minut 40 22%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
3

Które, z zachowań dziecka/ dzieci
wzbudzają Państwa niepokój?

%

Brak otwartości 51 28%

Brak, własnego zdania 33 18%

Nieumiejętność odmawiania 48 26%

Mała odporność na niepowodzenia 54 29%

Inne 7 4%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
4

Czy Państwa dziecko/dzieci mówiło w
domu, że było świadkiem ;

%

Zachowań agresywnych 78 42%

Kradzieży 7 4%

Palenia papierosów 72 40%

Picia alkoholu 35 20%

Sprzedaży narkotyków 0

Zażywania narkotyków 0



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
5

Czy Państwa dziecko/ dzieci miało/ły
kontakt z osobami

%

Palącymi 74 40%

Nadużywającymi alkoholu 23 12%

Zażywającymi narkotyki 1 0,5%

Trudno powiedzieć 83 45%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
6

Czy zdaniem Państwa, narkotyki są
łatwo dostępne w naszym środowisku

%

Zdecydowanie tak 21 11%

Raczej nie 55 30%

Raczej tak 24 13%

Trudno powiedzieć 53 29%

Nic o tym nie wiem 35 19%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
7

Czy uważają Państwo, że sporadyczne
zażywanie narkotyków

%

Nie jest groźne 4 1%

Jest groźne 167 91%

Nie mam zdania na ten temat 12 7%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
8

Czy państwa zdaniem narkotyki dla
młodych ludzi

%

Są atrakcyjne 65 35%

Nie są atrakcyjne 68 37%

Nie mam zdania na ten temat 36 19%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
9

Czy kiedykolwiek podejrzewali
Państwo dziecko/ dzieci o

Palenie papierosów 25 14%

Picie alkoholu 8 5%

Eksperymentowanie z narkotykami 3 2%

Brak odpowiedzi 147 80%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie
10

Czy znane są Państwu objawy
występujące po zażyciu narkotyków

%

Tak 107 58%

Nie 34 18%

Nie zastanawiałam się nad tym 23 12%



Analiza ankiet rodziców

Pytanie 11

Co według Państwa jest największym
zagrożeniem dla własnego dziecka

miejsce

Narkomania 1
Alkoholizm 2
Uzależnienie od komputera 3
Agresja 4
Negatywne wpływy rówieśników 5
Przemoc psychiczna 6
Wulgaryzmy 7
Palenie papierosów 8



Analiza ankiet rodziców

Pytanie 12
Gdyby zaistniał problem zażywania

narkotyków przez państwa dziecko/ dzieci,
gdzie szukalibyście rady i pomocy

%

Poradzilibyśmy sobie sami 11 6%

W szkole 37 20%

W kościele 3 2%

Wśród znajomych 2 1%

W ośrodku zdrowia 11 6%

U specjalisty – terapeuty 94 51%

Nie zastanawiałam się 32 17%



Wnioski z analizy ankiet dla rodziców

Z analizy ankiet wynika, że dzieci swój czas wolny w
większości spędzają przed komputerem i telewizorem oraz na
boisku. Niewiele dzieci w swoim czasie wolnym czyta książki
lub rozszerza zainteresowania.
Rodzice zbyt mało interesują się sprawami swoich dzieci:
11% rodziców poświęca swojemu dziecku 15 minut dziennie.
41% rodziców 30 minut czasu,
20% rodziców 1 godzinę i więcej,



Wnioski z analizy ankiet dla rodziców cd.

- za najpoważniejsze zagrożenie rodzice uważają narkomanię
i alkoholizm , a także uzależnienie od komputera,
- 25% ankietowanych rodziców uważa, że narkotyki w
środowisku są łatwo dostępne, tak samo twierdzi 13%
uczniów
- zdecydowana większość rodziców uważa, że nawet
sporadyczne zażywanie narkotyków jest groźne, nie mniej
jednak istnieje niewielka grupa rodziców, dla których takie
spożywanie nie stanowi problemu,



Wnioski z analizy ankiet dla rodziców cd.

- ponad połowa ankietowanych stwierdza, że rozpoznałaby
objawy zażywania narkotyków, ale nie potrafi wymienić jakie
są to objawy,
- ponad połowa rodziców szukałaby pomocy u specjalisty –
terapeuty lub w szkole,
- niepokój wśród rodziców wzbudza brak otwartości u dzieci,
brak umiejętności zachowań asertywnych i zbyt mała odporność
na niepowodzenia.



Wnioski

1. Zjawiskiem dość powszechnym w środowisku lokalnym
jest alkoholizm oraz związane z tym przemoc i
przestępczość.

2. Z danych pozyskanych wynika, że zjawisko narkomanii
istnieje na terenie gminy, choć w opinii przedstawicieli
instytucji lokalnych problem narkomanii w gminie nie
istnieje.

3. Wiedza społeczności lokalnej na temat zjawiska
narkomanii jest pobieżna i pozorna.


